PADEL CAMP 202

ACTIVIDADES

MANANAS (de 10n00 a 1400)

e De 10n00 a 10nb: calentamiento general

e De [0 a 10h30: colentamiento especifico (con
juegos de coordinacion y cooperacion)
De 1030 a [In30: fecnica programada
De 130 a h4%: descanso (shack y zumo)
De b a 1Zn4h: fictica y puntos guiados
De 12h4H a Pnb: partidos
De Bhh a 14h00: piscina o mini forneo
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AGOSTO

o Del 77 de junio ol Zb de unio o Del 3 al T de agosto
Lo e Del 0 ol 14 de agosto

| . * Semanos del [Ty 24 de
Vel 24 de jun al > de julo agosto:  consufar (e podrd

Del b a 0 de JuliQ crear grupo  adaptado  seqiin
Del 5 al [T de julio demanda, y disponibilidad)
Del 20 al 24 de julio

Del 277 al 3l de julio

o A parfr de 14 afios (0 1B afios si el camper cumple 14 aifos
en 2026).

e |05 grupos se realizan atendiendo al nivel de juego y edades
de los campers que haya coda semana.

o Abrimos grupo con un minimo de 5 campers que tengan
edodes/nivel  simlar de  padel. Maximo b campers  por
profesor/pisto.

Corretera de Robledo S/N
2o entroda ol RC.GLH

Inscripciones: www.espacionerrerio.es
Informacion: info@espacidnerreriacom
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e Todo el equipo de montfores/as cuenta con fiulacion
oficlal y experiencia en las dreas o disciplinas que
Imparten.

e Todos/os los frabajadores/as estan encuadrados/as en
el marco legal vy laboral correspondiente.

o Todos sus perfles estoran publicados en nuestra web
antes de comenzar el compamento.

MEDIA JORNADA (de 10h00 a 14100)

| semana 154 \0e g Incluye shack a medio
1 semanas > 00€ mafiona y camiseta de

5 semanas bH00£ regalo de bienvenida
4 cemanas “10000€

MEDIA JORNADA con comida (de 10n00 a 15In00)
| semana 124 0€ Q)
L semanas H0100€ Ademds incluye comida
5 semanas TA00£€ (nasta las BI00)
4 semanas %000€

JORNADA COMPLETA (hasta las 18n00)
| semang 200 00€ Q) .
1 semanas LI00£ Adeimds. Incluye
5 semanas 8 1100€ FREE
4 ceMANOS. L000€

Notas adicionales:

o Descugnto b% abonado del RCGLH | antiguo camper | alumno/a en vigencia de o Moriana extrax: +5000¢/camper/mariana . _
pidelenis o Tarde extrax: +4200€/camper/tarde (ncluye comida y merienda)

e Descuento adiional de 5% por inscripeion de Wermanos/as aploado o cada hermano/a  * Vi compiefo exirax: +8900€/camper/da

o Comida extra (hasta las B00): +14,00£/camper/comida (mend completo) (¥)500 &5 posble i quedan plazas diponbles en el grupo
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	MAÑANAS (de 10h00 a 14h00)
	De 10h00 a 10h15: calentamiento general
	De 10h15 a 10h30: calentamiento específico (con juegos de coordinación y cooperación)
	De 10h30 a 11h30: técnica programada
	De 11h30 a 11h45: descanso (snack y zumo)
	De 11h45 a 12h45: táctica y puntos guiados
	De 12h45 a 13h15: partidos
	De 13h45 a 14h00: piscina o mini torneo
	JUNIO
	AGOSTO
	JULIO
	Del 29 de jun al 3 de julio
	Del 6 al 10 de julio
	Del 13 al 17 de julio
	Del 20 al 24 de julio
	Del 27 al 31 de julio
	Carretera de Robledo S/N 2ª entrada al R.C.G.L.H San Lorenzo de El Escorial
	Inscripciones: www.espacioherreria.es Información: info@espacioherreria.com Teléfono: +34 636 24 67 36

	Todo el equipo de monitores/as cuenta con titulación oficial y experiencia en las áreas o disciplinas que imparten.
	Todos/as los trabajadores/as están encuadrados/as en el marco legal y laboral correspondiente.
	Todos sus perfiles estarán publicados en nuestra web antes de comenzar el campamento.
	MEDIA JORNADA (de 10h00 a 14h00)
	1 semana..............................234,00€ 2 semanas..........................399,00€ 3 semanas..........................559,00€ 4 semanas...........................700,00€
	Incluye snack a media mañana y camiseta de regalo de bienvenida

	MEDIA JORNADA con comida (de 10h00 a 15h00)
	1 semana..............................294,00€ 2 semanas..........................509,00€ 3 semanas..........................739,00€ 4 semanas...........................930,00€
	Además incluye comida  (hasta las 15h00)

	JORNADA COMPLETA (hasta las 18h00)
	1 semana..................................356,00€ 2 semanas..............................619,00€ 3 semanas.............................879,00€ 4 semanas...........................1.099,00€
	Además incluye merienda


	Notas adicionales:
	Carretera de Robledo S/N 2ª entrada al R.C.G.L.H San Lorenzo de El Escorial
	Inscripciones: www.espacioherreria.es Información: info@espacioherreria.com Teléfono: +34 636 24 67 36


