LA HERRERIA PADEL CAMP

OBJETIVOS

o ENTRADA EN CALOR: calentamiento general a través del jueqo

o TECNICA: aprendizaie y perfeccionamiento de la ejecucion de los
90lpes basicos del padel

o TACTICA: logica v estrategia del juego basico en los partidos

o FISICO: desarrolo de la coordinacion, capacidad de reaccion y
aglidad de los/as jugadores/as

o PEICOLOGIA: frabajo en equivo, comunicacion verbal y no verbal, o Del 26 de junio al 20 de junio
aprendizaje en posiivo o Del 3 de julo ol T de julio

o COMPETICION: puntos guiados, partidos y torneos ‘ e Del 10 de julo ol 14 de julio

o PICCINA v/o partidos (opcional de BIn00 a 4h00) <& [ o Del I de juio al 21 de julio

A o Del 24 de juio al 28 de julio

o Del 2| de julo al 4 de agosto

o Del T de agosto al Il de agosto

o Del 14 de agosto al 18 de agosto

EDADES Y GRUPOS

o Girupos reducidos (maximo b jugadores/as) --

o Formacion de grupos en funcion de la edad y el nivel de jueqo
(desde iniciacion hasta nivel medio)

o Desde los B hasta los [T afios

STAEE

o Equipo de monifores con fifulacion especifica y experiencia formafiva
o Sesiones semanales planificadas seqin el nivel de los grupos
e Encuadrados en € marco legal y laboral correspondiente

HORARIOS Y PRECIOS
Media jornada (de 10n00 a 14100) Descuentos adicionales

Soclo abonado del RCGLH: Y% de descueinto sobre ¢l tofal

o Mnfiguo camper o aumn@ de la escuela de padel o fenis 20/21: 5% de descuento sobre el fofal
oMol ZIE’OO€ o Dos 0 mas hermanos: 5% de descuento sobre el tofl de cada un@® de I@s campers
L SRMANDS....re. 545 00€ » Maio descuento acumulobie: (0%
5 SRMONOS.....r e 48T00€ Otros tarifos:
4 SRMONAS..ce. b 00£ e Comida exira (hasta las BN00): +2,00€ /camper/comida

o Mafiana extra: +4900€/camper/moriana

Carrefera de Kobledo S/N Inscripciones: www.espacionerrerioes
1 enfroda ol Real Cub de Golit La Herrerio K Informacion: info@-espacionerreria.com
San Lorenzo de EI Escorial S Telfono: +34 b3k 24 b1 26




